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Waar droom jij van? Droom je van een baan in de 
bouw? Zou je met je eigen hond door de natuur willen 
struinen? Wil je graag een muziekinstrument leren 
bespelen? Zou je in je eigen huis willen wonen of een 
studie willen doen? Weet je het nog niet precies, maar 
zou je er wel achter willen komen? Belangrijke vragen 
die langskomen in de Rijk Leven gesprekken. Een rijk 
leven is “Rijk” aan alledaagse dingen die je zinvol vindt.

EEN RIJK LEVEN! 

In Een Rijk Leven trekken we samen op om een 
leven vorm te geven op basis van eigen 
interesses en talenten. Gaandeweg leren we van 
elkaar hoe we dat het beste kunnen bereiken. In 
Een Rijk Leven trek de persoon op met de 
mensen van wie hij of zij wil dat ze betrokken zijn. 
Of dat nu vrienden of familie zijn, collega’s of 
oude buren. Professionele ondersteuners, 
managers en bestuurders zijn ook betrokken. Zij 
leren van het proces zodat er in de toekomst 
meer mensen profijt van zullen hebben. 
 
De professionele ondersteuners en betrokken 
managers of bestuurders maken het proces mee 
en kunnen ontdekken hoe dit in de praktijk 
werkt. Ook gaan de ervaringen vanuit de praktijk 
laten zien hoe “Een Rijk Leven” samen kan gaan 
met de ART werkwijze. Het is de bedoeling dat de 
praktische organisatie om beg bewoners en 
medewerkers heen, mee verandert, zodat het 
mogelijk wordt dat meer mensen in de toekomst 
profijt kunnen hebben van deze manier van 
werken.
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